
embarquez pour  

une vie d’aventures

le rôle de la marine nationale
La Marine nationale peut compter sur le dévouement de 42 000 marins 
(civils et militaires) pour mener des missions essentielles dont l‘impact 
résonne au-delà des océans. Ensemble, ils protègent les intérêts de la 
France et des Français sur toutes les mers du monde. Ils interviennent dans 
la lutte contre le terrorisme, la piraterie et les conflits armés. Ils s’engagent 
également pour la protection des océans et des écosystèmes marins.

la vie d’aventures est exceptionnelle, elle est aussi exigeante. 

1  �S’engager�sur�la�durée�du�
contrat�après�une�période��
probatoire.��

4   S’adapter�constamment��
à�des�environnements��
en�évolution�permanente.

2   Être�disponible�à�tous�
moments�pour�être��
déployé�en�opérations.

5   Avoir�une�bonne�santé��
mentale�pour�faire�face��
à�des�situations�intenses.�

3   Être�possiblement�muté�tous�
les�2-3�ans�vers�les�bases�et�
unités�qui�ont�besoin�de�vous.�

6   Entretenir�une�bonne�hygiène�
de�vie�et�pratiquer�une��
activité�sportive�régulière.

Nous protégeons les intérêts 
vitaux de la France en 
maintenant en permanence à 
la mer au moins un sous-
marin nucléaire lanceur 
d’engins.

Nous assistons les navires, 
assurons des sauvetages en 
mer, sauvegardons les océans, 
luttons contre la piraterie, les 
trafics et la pollution.

Nous analysons le 
renseignement recueilli sur 
les théâtres aéro maritimes 
et présentant un intérêt pour 
la sécurité de la France.

Nous faisons de la prévention 
de crise et contribuons à  
la sécurité maritime dans  
les zones fragilisées par  
la piraterie ou la pêche illicite.

Nous évacuons les ressortissants français 
et européens dans les pays déstabilisés, 
nous apportons une aide directe aux 
populations victimes de catastrophes 
naturelles et luttons contre les attaques 
en mer.
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LA MARINE RECRUTE MARINE NATIONALE

Vous�découvrez�que�la�

Marine�nationale�recrute�

grâce�à�:�Internet�/�Réseaux�

sociaux�/�Salon�/�Forum�/�v�

école.�Vous�échangez��

avec�des�marins.

Renseignez-vous��

sur�les�métiers,��

les�formations��

et�le�processus��

de�recrutement.

Réunissez�l’ensemble�

des�documents�

demandés.

L’entretien�détermine�la�

poursuite�du�processus�

de�candidature�pour�un�

métier�ou�une�spécialité.

Passez�les�examens�

médicaux,�d’anglais��

et�d’aptitude�sportive��

et�psychologique.�

Votre�dossier�est�

accepté�!�Félicitations,�

votre�aventure�

professionnelle�dans��

la�Marine�nationale��

peut�commencer.

devenez officier sous

contrat opérations

Une�première�expérience�professionnelle

valorisante�!



Chef militaire et spécialiste de son domaine d’activité, l’officier 
occupe des fonctions de commandement, d’expertise et de 
management. Qu’il soit de carrière ou de contrat, un officier peut 
occuper des postes liés à la conduite des opérations ou au soutien 
opérationnel au sein des quatre forces de la Marine nationale : la force 
d’action navale, les forces sous-marines, l’aéronautique navale, la 
force maritime des fusiliers marins et commandos ou en état-major.

Comme tout marin, l’officier jouit de droits mais aussi de devoirs que 
le statut militaire implique comme le devoir d’obéissance aux ordres 
supérieurs. Intégrer la Marine nationale c’est choisir d’évoluer dans 
une institution où les valeurs de vie en équipage, de dépassement de 
soi, de sens des responsabilités et de découverte de nouveaux 
horizons se vivent au quotidien.

être officier sous contrat 
“opérations” (osc ops)
En tant qu’OSC OPS, vous êtes principalement affecté au sein des 
unités opérationnelles de la Marine nationale (navires, bases navales 
et aéronavales, écoles…) pour exercer dans divers domaines d’emploi : 
opérations maritimes, mécanique navale, responsable de la circulation 
aérienne et de la préparation des missions aériennes. Vous vous 
engagez pour une durée de 8 ans. Ce contrat est accessible via deux 
voies : en s’engageant via le Graduate Program ou en s’engageant en 
tant qu’officier spécialisé de la Marine.

Ce contrat vous permet d’occuper des postes de cadres en début de 
carrière, où les qualités humaines sont aussi importantes que les 
compétences techniques, de même que les capacités d’adaptation, 
le goût du travail en équipe, l’esprit d’initiative et le leadership.

les conditions 
administratives

la rémunération
La solde de base est d’environ 1400€ nets. Celle-ci est évolutive au 
cours du contrat : 1800€ nets au passage au grade d’EV2 puis entre 
2000€ et 2200€ nets au grade d’EV1 ; entre 2400€ et 2700€ nets au 
bout de 4 ans et environ 4000€ nets pour un lieutenant de vaisseau 
affecté sur un bâtiment de surface à la fin du contrat de 8 ans (le 
montant de la solde varie suivant le niveau de qualification et en 
fonction des missions exercées).

D’autres avantages sont également proposés :

  Logement sur une base militaire avant de pouvoir prétendre à un 
logement défense à l’issue de votre période d’essai (6 mois).

  Primes supplémentaires attribuées en fonction des missions que 
vous exercez.

  Avantages SNCF : tarif à -75% pour vos déplacements personnels.

  45 jours de permissions par an.

Savoir nager.Être de nationalité française.

Avoir entre 21 et 27 ans au 
1er janvier de l’année de 
recrutement (certaines 
spécialités jusqu’à moins 
de 30 ans).

Être titulaire d’un bac +3 à 
bac +5 en lien avec le poste 
envisagé.

Être physiquement et  
médicalement apte.

Avoir accompli sa Journée 
Défense et Citoyenneté.

Au terme de 5 mois de formation générale à l’École navale 
de Lanvéoc-Poulmic (29), vous serez formé à votre 
spécialité. Avec un contrat initial de 8 ans, renouvelable, 
vous pouvez cumuler jusqu’à 20 ans de service et accéder 
au statut d’officier de carrière.

LE GRADUATE PROGRAM

LES OFFICIERS SPÉCIALISÉS DE LA MARINE (OSM SC)

Le Graduate Program propose à des étudiants diplômés d’un bac +3 
minimum une formation concentrée, constituée d’un semestre de 
formation militaire, maritime et de management à l’École navale suivi 
d’un semestre embarqué au sein du groupe école d’application des 
officiers de Marine (mission Jeanne d’Arc) sur un porte-hélicoptères 
amphibie.

Ce contrat vous offre la possibilité de mettre en pratique tout le savoir 
théorique que vous aurez accumulé. Deux filières sont ainsi 
proposées :

• Conduite des opérations (COPS)

• Énergie-propulsion (ENPRO)

En tant qu’officier spécialisé de la Marine sous contrat, vous occupez 
des postes aux spécialités techniques pointues et essentielles aux 
opérations de la Marine nationale. Vous évoluez dans une des sept 
spécialités accessibles aux OSM SC durant toute votre carrière.

• Énergie propulsion nucléaire à bord des sous-marins (EPNUC)

• Opérations guerre des mines (OPGDM)

• Chargé de projets informatiques (INFOG)

• Sécurité (SÉCU)

• Contrôleur des opérations aériennes (COA)

• Responsable de la circulation aérienne et infrastructure aérodrome 
(CCA)

• Responsable tactique de l’aéronautique (TACAE)

• Responsable soutien des forces (FILORH)

focusêtre officier

le statut militaire


