
L’essentiel pour découvrir

les métiers de fusiliers marins et de

commandos marine, de la 3e à Bac+5

évoluez dans 

la protection



la protection

c’est quoi ?

alors, êtes-vous prêt  

à embarquer pour

cette mission ?

Sur tous les océans et toutes les mers du monde, 365 
jours par an et 24 heures sur 24, les marins assurent la 
sécurité et la protection de l’espace maritime français. 
En mer, sur terre et dans les airs, nous sommes 39 000 
marins mobilisés pour accomplir des missions de rensei-
gnement, de prévention, d’intervention, de protection et 
de dissuasion.

Hommes et femmes d’action, les fusiliers marins font preuve 
en toute situation de sang-froid et de professionnalisme. 
Si leur tenue camouflée ne les différencie pas des autres 
armées, leurs capacités à évoluer et combattre en milieu 
maritime attestent de leur appartenance à la Marine.

Gardiens de la discipline et experts en évaluation des 
dangers, les fusiliers marins interviennent face à toutes 
menaces. Ils protègent les bâtiments (en mer et à terre), 
les ports, les bases de l’aéronautique navale et certains 
points sensibles en France, en outre-mer ou à l'étranger. 
Ils assurent aussi l'encadrement et l'instruction militaire du 
personnel de la Marine. 

Depuis plus d’un siècle, les fusiliers marins sont engagés sur 
toutes les opérations auxquelles la France participe. Leur 
drapeau est l’un des plus décorés des armées françaises, at-
testant d’un héritage riche et de leur dévouement sans faille.



1 minute pour

nous connaître !

1950 

fusiliers marins

37 c'est le nombre de sites en 

france et dans le monde où sont 

présents les fusiliers marins

650 

commandos marine

cynotechnie : près de 250 binômes 

maître-chien / chien

 l'appui spécialisé au large 
et sur le littoral
	  � �1 �BASE DES FUSILIERS MARINS ET 

COMMANDOS DE LORIENT, REGROUPANT 
L'ÉTAT MAJOR ET L'ÉCOLE

	 ● � �9 UNITÉS DE FUSILIERS MARINS

	 ● � �7 UNITÉS DE COMMANDOS MARINE

 protection du territoire, 
du littoral et du grand large

  �Protection des sites, installations et activités  
stratégiques de la Marine sur le territoire national 

  Lutte contre les trafics illicites

  Protection contre les actions terroristes 

  �Appui aux opérations aéronavales 
et amphibies
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brest
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france-sud
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EN MOYENNE 10 DÉTACHEMENTS  
DE FUSILIERS MARINS SONT  
EMBARQUÉS POUR ASSURER LA 
PROTECTION DES BATIMENTS EN 
OPÉRATION

 dissuasion nucléaire
Les fusiliers marins participent à l’invulnérabilité 
de la dissuasion en s’intégrant dans un disposi-
tif global de protection impliquant des moyens 
terrestres, maritimes et aériens. Ils apportent des 
capacités spécifiques de combat, à terre ou en 
mer, face à toutes tentatives d’agression. Cette 
mission comprend la protection des sites liés à la 
dissuasion nucléaire et des bâtiments mettant en 
œuvre la dissuasion.

 déploiement opérationnel des fusiliers marins hors 
métropole
Protection des sites et activités navales et interarmées dans les DOM/COM et à l'étranger.

les antilles

polynésie française

la réunion

émirats arabes unis 

djibouti

nouvelle-calédonie

plus de 430 fusiliers 
marins recrutés et  

formés chaque année 

plus de 10  

spécialités métiers



découvrez

nos missions

*Découvrez ces métiers aux prochaines pages

encadrer  
et former
Vous êtes le trait d’union entre les différentes 
générations de marins auxquels vous trans-
mettez les compétences et la maîtrise des 
gestes. Vous formez les futurs marins aux 
fonctions d'encadrement et assurez leur ins-
truction militaire à l’armement, à la défense 
militaire, au maintien en ordre serré… Vous 
assurez l’entraînement sportif et militaire au 
sein des écoles et centres d’instruction.

opérations  
spéciales 
Vous évoluez au sein des commandos Marine, 
corps d’élite de la Marine nationale. Là, vous 
participez à des opérations spéciales telles 
que l’extraction de ressortissants, le combat 
en milieu clos, le renseignement, l’assaut en 
mer, les patrouilles en milieu hostile, etc.

protéger les  
infrastructures 
et les populations 
Patrouilles, interventions, surveillance de 
systèmes d’alarme… votre vigilance de tous les 
instants vous permet d’assurer la protection et 
la défense des installations et des équipages. 
Vos missions vous amènent à travailler dans 
des environnements variés : vous intervenez par 
exemple en métropole et outre-mer, mais aussi à 
Djibouti, Abu Dhabi et bien d'autres encore...

garantir  
la sécurité 
Vous êtes responsable de la sécurité du bâtiment 
et de son équipage. Garant de l’ordre et de la dis-
cipline, vous veillez au respect des consignes de 
sécurité et organisez la vie de tous les jours. Des 
fonctions complémentaires peuvent vous être at-
tribuées : pompier, équipier poste de manœuvre 
et mise à l’eau des embarcations, plongeur de 
bord, ou encore équipier ravitaillement à la mer.

la force maritime des 
fusiliers marins et 
commandos marine (forfusco) 
est l’une des 4 composantes 
de la marine nationale.
La FORFUSCO est articulée autour des unités de 
fusiliers marins, qui sont les forces spécialisées 
en défense militaire, et des unités de commandos 
Marine, qui sont les forces spéciales de la Marine. 
La spécialité de fusilier marin est presque aussi 
ancienne que la Marine d’État elle-même. 



focus sur...

l'école des fusiliers
marins

à quelles  
fonctions vous 
prépare-t-elle ?
Durant votre formation métier de quatre 
mois en tant qu’élève de l’École des fusiliers 
marins, vous recevrez des enseignements 
adaptés à votre future affectation profession-
nelle : topographie, cours d’infanterie, par-
cours, etc. Forts de ces compétences, vous 
pourrez ensuite contribuer à la réussite des 
missions de votre unité en qualité d’opérateur 
ou patrouiller et intervenir en milieu terrestre 
et maritime, assurer la permanence d’un 
centre opérationnel de protection, participer 
au déploiement d’un élément de protection 
embarqué ou encore renforcer une équipe ou 
une brigade lors d’un déploiement.

explorez

nos métiers

en quoi consiste la  
formation ?
Le premier objectif de formation de l’École 
des fusiliers marins est clair : faire du jeune 
engagé un marin combattant, capable 
d’assurer la protection et la sécurité de 
l’équipage.
Pour y parvenir, l’École des fusiliers marins 
dispense une formation essentiellement pra-
tique. En tant qu’élève, vous serez formé aux 
domaines-clés de la défense militaire, afin de 
protéger les points d'importance vitale de la 
Marine. Cette école est en charge de la forma-
tion initiale et assure les formations métiers 
des matelots et des officiers mariniers. 

L’École des fusiliers marins est également 
responsable des formations qui rythment 
la carrière d’un fusilier marin pour gravir 
les échelons. Ces cours exigeants ont pour 
objectifs de développer l’aisance sur le terrain, 
le goût de l’effort, le sens tactique et les capa-
cités d’analyse. 
Située à Lorient, l’École des fusiliers marins 
est animée par des instructeurs dont une 
grande majorité ont obtenu le brevet comman-
do (voir pages suivantes).

+ de 2 000 élèves 
formés chaque année

les certifications 
pour compléter 
votre formation
Être fusilier marin, c'est plus qu'un métier, c'est 
un parcours ! Tout au long de votre carrière, vous 
pourrez obtenir de nouvelles certifications qui 
peuvent se cumuler :

 �Formation : certificats de formation pédago-
gique, de concepteur intégrateur multimédia, 
de tireur d'élite, de pilote d'embarcation rapide 
et de télépilote de drône

 ��Secourisme : certificat de prévention et  
secours civique de niveau 1

 � �Cynophilie : certificat de maître-chien

 ��Plongée : certificat de plongeur de bord, nageur 
de combat

 �Parachutisme : brevet militaire de  
parachutisme, moniteur parachutiste,  
chuteur opérationnel

  �Commando : opérateur, chef d'équipe, chef de 
groupe et chef de mission



le saviez-vous ?

Les commandos Marine sont les héritiers 

directs des membres du commando Kieffer, 

seule unité française à débarquer sur les 

plages normandes le 6 juin 1944. 

focus sur...

les stages commandos 
marine

en quoi consiste  
la formation ?
Pour intégrer ces unités d’élite, le fusilier 
marin doit réussir les épreuves des diffé-
rents stages commandos. 
Le stage commandos (Stac) se déroule à 
Lorient, au sein du département comman-
dos de l’École des fusiliers marins. Le Stac 
débute par une période d’évaluation de 4 
semaines pendant laquelle les candidats 
sont soumis à des efforts physiques et à 
une pression psychologique intenses. Pour 
ceux qui sont retenus commence ensuite 
une période de formation élémentaire de 
8 semaines. Les épreuves sont multiples : 
exercices physiques, parcours, tir, manie-
ment d’explosifs, combat au corps à corps, 
exercices de franchissement, technique de 
descente en rappel, nage, apnée, naviga-
tion, topographie. À l’issue du stage,  
2 semaines sont consacrées à l’obtention 

Les commandos Marine opèrent, au profit du Commandement des opérations spéciales (COS) et de la 
Marine nationale, sur tous les théâtres d’opérations et dans des situations à haut risque. Entraînés au 
combat et à la survie en milieu hostile, les commandos Marine agissent dans trois domaines d’action : 
les actions au large (contre-terrorisme maritime, lutte contre la piraterie ou les activités illicites), les 
actions de la mer vers la terre (opérations amphibies ou de reconnaissance et de renseignement) et les 
opérations spéciales à terre. Appartenant à un corps d’élite, ils disposent d’équipements de nouvelle 
génération et d’un large panel d’armement.

comment rejoindre  
les commandos marine 
Chaque année, des centaines de candidats 
tentent d’intégrer ces unités d’élite. 
Le stage est ouvert à toutes les spécialités 
de la Marine, même si une grande majorité 
de candidats sont issus des fusiliers 
marins. À l’issue d’une sélection rigoureuse 
en plusieurs étapes, seul un petit nombre 
de postulants a le privilège de se voir 
remettre le fameux béret vert. 

du brevet de parachutisme.
Au bout de 12 semaines (soit 3 mois), les can-
didats qui réussissent l’ensemble des épreuves 
obtiennent leur brevet élémentaire commando, 
avec remise du béret vert.
Le Stac n’est que le début de la formation 
qui dure tout au long de la carrière. Le jeune 
commando doit avoir comme objectif d’acquérir 
des aptitudes nouvelles tout en améliorant sans 
cesse ses performances et ses connaissances.

2 commandos  
d’appui5 commandos d'assaut
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Combat commando
Renseignement

Actions d’environnement
Infiltrations terrestres, nautiques et aéronautiques

Contre-terrorisme 
Libération d’otage

Assaut mer

Équipe de surveillance 
et de neutralisation d'ob-

jectif

Contre-terrorisme 
Libération d’otage

Action sous-marine
Nageurs de combat

jaubert trepel
de

montfort
de

penfentenyo hubert

KIEFFER

PONCHARDIER

Commandement 
Guerre électronique

Cynotechnie
Drones NRBC

Appuis aux opérations 
Moyens nautiques, 

terrestre, 3D, armements. 
 

PONCHARDI
ER

quelles sont les sept unités 
des commandos marine ?

explorez votre prochain métier  
en détail sur



 l'école 
des matelots
POUR LES JEUNES QUI VEULENT FAIRE UN 
PREMIER PAS, AU PLUS TÔT, DANS L'INSTI-
TUTION.

La formation post-bac privilégiée pour  
découvrir la Marine.

Niveau : Terminale / Bac ;

Âge : Dès l’âge de 17 ans ; 

Contrat : 2 ou 4 ans ; 
Métiers : Matelot fusilier marin.

rejoignez-nous

les 3 voies d'accès pour rejoindre la marine nationale

 l'école 

de maistrance

POUR LES JEUNES À LA RECHERCHE D’UN 

EMPLOI TECHNIQUE DÈS LE DÉBUT DE LEURS 

ÉTUDES.

La formation séléctive et qualifiante pour ceux qui 

ont une idée précise de ce qu’ils veulent faire dans 

la Marine.

Niveau : post-bac et plus et/ou disposant d’une  

première expérience professionnelle ou diplôme  

de l’enseignement supérieur ;

Âge : 20 ans environ ;

Contrat : 8 ou 10 ans ;

Métiers : Fusilier marin.

 l'école navale

POUR LES JEUNES À LA RECHERCHE D’UN  

MÉTIER EXIGEANT ET ENGAGEANT, POUR  

TOUTE UNE VIE OU UN DÉBUT DE CARRIÈRE.

La formation d’excellence, pratique et théorique, 

qui fera des élèves les chefs de la Marine de  

demain.

Niveau : Bac +3 à Bac +5, dès la classe ;  

préparatoire ou en fin d’études supérieures ; 

Âge : De 21 à 25 ans environ ;

Contrat : De carrière (27 ans) ou contrats courts  

(4 à 8 ans). 

Métiers : Chef de service.



Meaux

Saint-Denis

Pontoise

Versailles

Paris

Melun

Centres d’Information et de Recrutement des Forces Armées (CIRFA)

Papeete

Pour en savoir plus sur les carrières offertes par la Marine nationale et obtenir 
les informations nécessaires à la construction de votre projet professionnel, 
venez à la rencontre de marins conseillers dans nos bureaux de recrutement 
(CIRFA) près de chez vous.
Vous pouvez également trouver les coordonnées du CIRFA et du conseiller les 
plus proches de chez vous sur le site lamarinerecrute.fr
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où se renseigner ?

SCANNEZ POUR : 
 Nous envoyer un mail
 Prendre rendez-vous
 Vous faire rappeler

engagez le  

dialogue avec  

la marine
Il vous reste des questions,  
ou vous êtes curieux  
d’en savoir plus ?



vous êtes 

un homme  

ou une femme

de nationalité  

française

comment faire partie 

de l’aventure ?

Vous découvrez que la Marine 

nationale recrute grâce à :  

Internet / Réseaux sociaux / 

Salon / Forum / Infos école 

Vous échangez avec des marins.

Renseignez-vous sur  

les métiers, les formations  

et le processus de recrutement.

Réunissez l’ensemble  

des documents demandés.

L’entretien détermine  

la poursuite du processus  

de candidature pour  

un métier ou une spécialité.

Passez les examens médicaux, 

d’anglais et d’aptitude sportive 

et psychologique. 

Votre dossier est accepté ! 

Félicitations, votre aventure 

professionnelle dans la Marine 

nationale peut commencer.

préparez-vous 

à l’embarquement

rencontrez 

un conseiller dans 

votre cirfa

ouvrez 

votre dossier 

de candidature

passez 

les entretiens 

de présélection

formation militaire 

+ formation métier

rejoignez votre 

unité d’affectation

validez les tests 

d’aptitudes
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SCANNEZ POUR : 
 Nous envoyer un mail
 Prendre rendez-vous
 Vous faire rappeler

embarquez

pour votre vie 

d'aventures

engagez le  

dialogue avec  

la marine Il vous reste des questions,  
ou vous êtes curieux  
d’en savoir plus ?

LA MARINE RECRUTE MARINE NATIONALE

7


